
１１１１１１月月月ののの園園園だだだよよよりりり   
 

今年は４年ぶりに３学年合同の運動会ができました。保護者の競技もありお陰様で大いに盛

り上がりました。近年は子どもの主体性を尊重していないという理由で、運動会やマラソン大

会などの行事を行わない園も増えてきました。日々の保育では、常に子どもの「やりたい！」

を尊重し活動を行っています。過度な行事は、子どもの主体性を阻害し、子どもや職員が疲弊

してしまうとも言われますが、ただ子どもの「やりたい！」を尊重することで「やりたくない！」

を排除することではないと思います。子どもの「やりたくない！」を、楽しく主体的に「やり

たい！」に変えていくことも保育士の仕事だと思います。子ども達は小さな成功体験から自信

をつけていきます。子ども達が卒園した先には、嫌でも受験勉強や仕事はしなくてはなりませ

ん。人が生きていく中では、色々な困難にぶつかります。子ども達には、我慢や忍耐力を身に

つけ、困難から逃げずに堪えて乗り越えていく力も身につけて欲しいと思っています。 

今月は「児童虐待防止推進月間」です。当園でも毎年、横断幕やポスター等の啓発活動に協

力しています。令和４年度の児童相談所による虐待相談対応件数は、全国で２１万９１７０件

となり過去最多となっています。ストレス社会といわれる現代です。子どもが、将来、虐待を

するような大人にならないよう、親からの最大の愛情を受けることが最も大切なことですが、

同時に我慢や忍耐力を身につけていくことも必要なのではないかと思います。 

急に涼しくなり朝夕の気温の差が大きくなってきました。風邪の予防には気温の変化に対応

できる体力をつけるためにも薄着が大切です。園でも健康なからだづくりの一環として薄着を

心がけています。子どもは大人の２倍以上汗をかき、産熱量が多く、放熱量は少ないので大人

より寒さに強い特徴があります。薄着は簡単にできる体の鍛錬です。大人の感覚で厚着になら

ないように気をつけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 日(水）  避難訓練 

2 日(木)   本門寺遠足(年少以上) 

3 日(金)   文化の日 

7 日(火)   焼き芋大会 

8 日(水)   童謡指導 

15 日(水)   七五三・避難訓練・身体測定 

16 日(木）  誕生日会 

23 日(木)   勤労感謝の日 

29 日(水）  童謡指導 

令和５年１１月１日 

女塚保育園園長 片野 太郎 

http://www.onnazuka.com 

夕焼け小焼け 
 

中村 雨紅 作詞    

草川  信 作曲    

① ゆうやけこやけで ひがくれて 

やまの おてらの かねがなる 

おてて つないで みな かえろ 

からすと いっしょに かえりましょ 

 

② こどもが かえった あとからは 

まるい おおきな おつきさま 

ことりが ゆめを みるころは 

そらには きらきら きんのほし 

今年も「焼き芋大会」を行います。 

外部の方は、就学前の親子を対象に焼き芋を 

お渡しします。 

ホカホカの焼き芋を美味しく頂きましょう。 
 

  場 所：女塚保育園園庭 

  日 時：１１月７日（火） 

      １１時３０分～１２時００分頃 

  対 象：小学校就学前の親子 
 

 ※雨天の場合は中止となります。 

園児には「ふかし芋」が給食で提供されます。 

１１月の行事予定 

1(水)･10･17･24(金)  体育指導 

 

 

 

コロナウイルスも心配です

が、インフルエンザが近隣で大

流行しています。 

予防接種は個別接種となり

ます。接種後は担任までご一報

ください。 

インフルエンザ予防接種 

焼き芋大会

児公演 

 

 

 

＜ 年 少 以 上 ＞ 
１１月2 日（木） 

服装：体操着・靴下着用 

持物：お弁当・お手拭・敷物 

※飲み物は園で用意します。 

※雨天の場合は延期となります。 

（お弁当は雨天でも持たせて下さい） 

本門寺 園外保育 


