
 

 
                              

 

 

 

民衆社 「こどもの手話ソング集」 参照 

今月紹介する手話ソングは「あの青い空のように」です。 

メロディーが美しく、さわやかで、多くの人に歌われるようになりました。 

秋の運動会の閉会式でも歌います。３番までありますが、「♪ちいさな ぼくたち だけど 

あの あおい そらのように・・・」からは同じ歌詞・手話になります。子どもたちと元気

よく、心を込めて丁寧に歌っていきたいと思います。 

２番 

１番 

♪ちいさな 

ぼくたちだけど 

あのあおい  

そらのように 

すみきった 

 こころになるように 

 

⑦～⑬ と同じ 

胸をなでる様に左右をずら
して上下に動かす。 

手のひらを上に向けて、徐々
にななめ前方に開いていく。 

指先で小さなもの
をつまむ仕草。 

自分を指さす。 右手の指先を自分
側へ向けて、左肩か
ら右側へ動かす。 

手のひらを前に向け
て、顔の横に立て、ク
ルリと反転させる。 

９月の歌は 「あの青い空のように」 です。  

丹羽 謙治 作詞・作曲 

空を指さす。 右手のひらでほほを下
から上へなであげる。 

頭上で両手を交差して、
大きく半円を描く。 

両手を上に向け、親指を人
差し指を２～３回トントン
と付ける。他の指は握る。 

両手のひらを胸の前で
上下に合わせて、こする
様に左右に引く。 

左胸の前に、右手の人差
し指で円を描く。 

左ななめ前に輪を作り、
その上に右手人さし指
をポンとのせる。 

左胸の前に親指と他の
４本の指をひらいて出
して、ゆっくり閉じる。 

おでこの横でグーに
していた手を上に向
けて、パッとひらく。 

手を開いた所で否定
するように左右に振
る。 

指先をおでこに向けて親指、
人さし指を付け、次にパッと
ひらく。 

両手の親指と人さし指で
チェーンを作り、前方、
ななめ上へ押し出す。 

３番 

♪ちいさな 

ぼくたちだけど 

あのあおい  

そらのように 

すみきった 

 こころになるように 

 

⑦～⑬ と同じ 


