
 

 

 

１．しろやぎさんから おてがみついた 

くろやぎさんたら よまずにたべた 

しかたがないので おてがみかいた 

さっきのおてがみ ごようじなあに 
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２２２月月月ののの園園園だだだよよよりりり   
寒さが厳しくなっていますが、子ども達は元気いっぱいに体を動かしています。 

園庭を裸足で遊ぶ子も多く、中には上半身裸の男の子もいます。無理はしないように声をか

けていますが子ども達は平気なようです。 

先月、毎年恒例の駅伝大会がありました。今年は緊急事態宣言下ということもあり、他園の

参加はありませんでしたが、モチベーションを下げないよう去年の優勝タイムを越えることを

目標に練習に取り組みました。去年のタイムは１４分４４秒（４００m×８人）なので、１人

が４００mを平均１分５０秒程で走らないと越えられません。最初の練習では誰も１分５０秒

を切れる子はいませんでしたが、練習を重ねるにつれ少しずつタイムを減らしていきました。 

結果は優勝チームが１４分５５秒でしたが、ゴール後に泣きくずれたり、倒れ込む等、自分

の限界に挑戦した子ども達は、終わった後はとても清々しい顔をしていました。最近ではこの

ようなきつい思いをさせる教育や保育は行わない風潮にありますが、子ども達自らが目標を決

めて主体的に練習し、きつい体験をすることは、これからの人生において大変プラスになると

思います。黄組に影響を受けて、桃組の子ども達も園庭をたくさん走っています。今月24日

には桃組もチャレンジする予定です。就学、進級まで残りわずかとなりましたが、子ども達に

色々な体験をたくさん出来るように考えていきたいと思います。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年２月１日 

女塚保育園園長 片野 太郎 

http://www.onnazuka.com 

やぎさんゆうびん 

  1 日(月) 避難訓練 

2 日(火) 集会・節分豆まき 

3 日(水) 立春 

9 日(火) 歯科検診(10：00～) 

11 日(木) 建国記念日 

16 日(火) 避難訓練 

17 日(水) 身体測定・童謡指導 

18 日(木) 誕生日会 

23 日(火)  天皇誕生日 
 

※歯科検診はなるべくお休みしない

ようにお願いします。 

２月２日は恒例の豆まきです。 

午前中は園内で各クラスに鬼が回り、盛大に豆まきをします。 

各クラスそれぞれに鬼のお面や三方を作り、楽しみにしています。 

節分・豆まき 

２月の 

行事予定 

5・12・19・26 日(金) 体育指導 

 

毎年この時期はインフルエンザへの注意喚起をしていますが、今年度は新型コロナ

ウイルスの影響からマスク等で予防をしている結果からか、例年に比べインフルエン

ザの感染者数が激減しています。それでもコロナウイルスはもちろん、ノロやロタウ

イルス等も注意する時期ですので、安心せず子どもの様子を十分に注意し、体調管理

には注意して下さい。 

園ではインフルエンザに罹った場合、登園許可証が必要になります。病院によって

は費用がかかりますがよろしくお願いします。（園医さんの小笠原医院では、当園の

様式を持参すれば無料です）また登園許可証を書いて頂けない病院もあります。その

場合は「○○病院で登園の許可を頂いた。」旨を必ずお知らせ下さい。 
 

インフルエンザ対策ポイント 
 

・こまめな手洗い ・休養 ・栄養 ・水分補給 ・咳エチケット 

・適度な室内加湿 ・換気 ・予防接種（かかりつけ医と相談） 
 

※ 学校保健安全施行規則に基づき、インフルエンザ発症日を“０日”と数え、次の

日から５日を経過し、かつ解熱した後３日を経過するまで登園できませんのでよ

ろしくお願いします。 

感染症に要注意 


