
 

「車いすの天才科学者」ホーキング博士が亡くなりました。同博士は過去に「人類・地球

の未来はあと１０００年で終わる」と予言していましたが、亡くなる前には「人類に残され

た時間は、せいぜい１００年しかない」と遺言のように言葉を残しており、その原因は地球

温暖化にあるようです。 

平成１７年度、平成２０年度の園だよりに「今から２億５０００年前に地球で大噴火があ

り、その時排出された二酸化炭素が１０万年間かけて地球を灼熱地獄にし、生命の９５%が

絶滅しました。現在、人類が１年間で排出する二酸化炭素の量はその時の３００倍だそうで

す。単純に割り出すと３３３年後に絶滅となります。」と書きました。生命の９５%が３３

３年後となれば、人類の絶滅は当然もっと早くなることでしょう。そう考えるとホーキング

博士の言葉は現実的で恐怖を覚えます。その時、私達はすでに生きてはいないでしょうが、

後の世代が悲惨な未来を迎えることになります。私達がどうにかできる問題ではないかもし

れませんが、未来の地球上の問題として考えさせられます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水に触れることで気持ちが解放され、皮膚を丈夫にしたり心肺機能を高めたりします。年齢

に応じてプールの水の量を考え、水温を調節し、楽しく水あそび・プールあそびをしていきた

いと思います。病気知らずでこの夏をのりきりましょう。 

 

ビニールバックの中へスポーツタオル、水着、水泳帽の用意をお願いします。 

 

    スポーツタオルの名前の大きさ 

（約縦７ｃｍ横２０ｃｍでお願いします。） 

 

 

 

 

 

 

 

□ 十分な睡眠がとれていますか？    □ 手足の爪は短いですか？ 

□ 食欲はありますか？         □ 耳のそうじはしていますか？ 

□ 朝食後の排便はどうですか？     □ 長い髪はくくるか、短く切る。 

□ 熱はありませんか？ 

 

 

□  せき、鼻水、下痢や腹痛       □ 薬を飲んでいる 

□  湿疹や傷が化膿している（とびひ、水イボのひどい場合） 

□  熱がある              □ アタマジラミ、ぎょう虫卵陽性 

□  目の病気（結膜炎など）、耳の病気（中耳炎・外耳炎）。 

 

プールがはじまるまでに治しましょう。 

※ 水あそび・プールあそびの後はたいへん体が疲れます。 

     早く寝るなどして疲れを残さないようにしましょう。 

 

 

水イボについて 

来月にはプールがはじまります。水イボはプールそのもので感染する訳ではなく、肌との接

触で感染すると言われています。衛生上、数が少なく覆う等して問題のない場合は、プールに

入れますが、ひどい場合は、状態により入れないこともあります。 

水イボは将来、自然に無くなるもので神経質になるものではないとも言われますが、常日頃、

早期発見、早期治療に向けて、ご協力をお願いします。 

平成３０年６月１日 

女塚保育園園長 片野 太郎 

http://www.onnazuka.com/ 

4 日(月)   集会 

5 日(火)  防犯訓練 

7 日(木)   育児公演 

12 日(火)  歯科指導（桃・黄） 

14 日(木)   避難訓練 

17 日(日)  父の日 

19 日(火)  タイヤ公園（桃・黄） 

20 日(水)  童謡指導・身体測定 

21 日(木)  誕生日会 

26 日(火)  歯科検診 

28 日(木)   絵本とお話の会 

（グループ観覧車） 

 

６月の行事予定 

 

 

プールあそび前のチェック 

 
なまえ 

1・8・15・22・29 日 体育指導 

※歯科検診はなるべく休まず登園して下さい。 

毎朝のチェック 衛生チェック 

こんな症状の時はプールに入れません 

 

かえるのうた 
 

① かえるのこどもは まだなけないの 

ないているのは あれは おとうさん 

けろけろ ころころ 

 

② かえるのこどもは まだなけないね 

こどもだからね あれは おかあさん 

けろけろ ころころ 


