
９９９月月月ののの園園園だだだよよよりりり   
埼玉県の惣菜店で加工販売されたポテトサラダを食べて腹痛などの症状を訴えた人から腸管

出血性大腸菌Ｏ１５７が検出され、５歳の女児が意識不明になりました。また横浜の焼き肉店

でも食事した男女から検出されました。 

当園では夏場のこの時期に限らず、職員の体調管理や給食に関わる園内での衛生管理を徹底

していますが、潜伏期もある感染症の持ち込みを完全に防ぐことは出来ません。先月後半に当

園で“手足口病”が流行りましたが、ご家庭においても食事の時の衛生管理や、子どもの体調

管理に十分注意してほしいと思います。 

プール遊びも終わり、今月より本格的に運動会の練習がはじまります。年長さんでは恒例に

なった組立体操、跳び箱を今年も披露します。年中さんは鉄棒の逆上がり、大縄跳びに取り組

んでいます。「頑張った」「出来た」という充実感や自信を、この大切な幼少期にたくさん経験

させてあげたいと考えています。一所懸命取り組もうとする子ども達に温かい声援を送って頂

きたいと思います。また保護者の競技では、綱引きやリレー等もありますので是非ご参加下さ

い。親子で楽しい運動会にいたしましょう。 

毎年９月１日の防災の日に引き渡し訓練のご協力を頂いております。この日は送り迎えに合

わせスムーズな時間を設定しておりますが、災害はいつ来るかは予測できません。時間や交通

機関等、様々な想定を意識して訓練に参加してほしいと思います。また保護者の皆様には、メ

ールの一斉配信のテストや、災害用伝言ダイヤル（１７１）の体験も行い、子ども達は給食時

に非常食として備蓄しているご飯や缶詰め、乾パンを喫食します。こうした機会にご家庭でも

災害時に備えてみてはいかがでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 夜寝る時間が遅かったり時間に追われたりすると、自律神経が不安定になり、心身ともに調

和がとれなくなります。生活リズムを整え、大人も子どもも健康に過ごせるようにしましょう。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活のリズムを見直そう 

今ある私達は、 

「おじいちゃん、おばあちゃんのおかげ」 

そんな気持ちをつたえてあげましょう。 
９月の行事予定 

1 日(金)  関東大震災記念日 

防災の日 

引渡し訓練 

 4 日(月)  集会 

 7 日(木)  防犯訓練 

18 日(月)  敬老の日 

20 日(水） 童謡指導 

身体測定 

21 日(木)  誕生日会 

ダンス練習(黄組) 

23 日(土)  秋分の日 

       
体育指導 1･8･15･22･29 

～夏のお休みなどで、生活のリズムは乱れていませんか？～ 

平成２９年９月１日 

女塚保育園園長 片野 太郎 

http://www.onnazuka.com 

手のひらを太陽に 
 

作詞 やなせ たかし 

作曲 いずみ  たく 
 

① ぼくらは みんな生きている 生きているから 歌うんだ 

ぼくらは みんな生きている 生きているから 悲しいんだ 

※手のひらを 太陽にすかしてみれば 

  まっかに流れる ぼくの血しお 

  みみずだって おけらだって あめんぼだって 

みんな みんな 生きているんだ ともだちなんだ 

 
② ぼくらは みんな生きている 生きているから 笑うんだ 

ぼくらは みんな生きている 生きているから うれしいんだ 

※繰り返し 

  とんぼだって かえるだって みつばちだって 

みんな みんな 生きているんだ ともだちなんだ 

 

③ ぼくらは みんな生きている 生きているから 踊るんだ 
ぼくらは みんな生きている 生きているから 愛するんだ 

※繰り返し 

  すずめだって いなごだって かげろうだって 

みんな みんな 生きているんだ ともだちなんだ 

職場体験受入れ  
 

＊ ９月６ ～ ８日 

蒲田中学校 ２年生 ２名 

 

防 災 週 間 

8/30 ～ 9/5 
 

秋の全国交通安全運動  

9/21 ～ 9/30 


