
１１１１１１月月月ののの園園園だだだよよよりりり   
 

先月は運動会にご参加頂きありがとうございました。保護者の競技もありお陰様で大いに盛

り上がりました。日々の保育では、常に子どもの「やりたい！」を尊重し活動を行っています

が、時にはやりたくないことをやらなければならないこともあります。子どもの「やりたくな

い！」を、楽しく主体的に「やりたい！」に変えていくことも保育士の仕事だと思います。子

ども達は小さな成功体験から自信をつけていきます。子ども達が卒園した先には、嫌でも受験

勉強や仕事はしなくてはなりません。人が生きていく中では、色々な困難にぶつかります。子

ども達には、我慢や忍耐力を身につけ、困難から逃げずに堪えて乗り越えていく力も身につけ

て欲しいと思っています。 

先日のテレビで、ハラスメントについての番組がありました。その中で「ホワイトハラスメ

ント」という言葉がありました。管理職等（ホワイトカラー）が新人社員に対して「パワーハ

ラスメント」を気にして、難しい仕事をさせずに自分で行ったり、残業をさせないように気を

つかって自分でおこなったりすることが、新人社員側は、自分の成長を妨げることとなり「嫌」

という気持ちになりハラスメントになるそうです。人材不足の中、貴重な人材に辞めて欲しく

ないという対応が仇となるようです。ハラスメントは立場の弱い人が「嫌」と思えば成立する

ので、ハラスメントというものは今後も無くならないでしょう。それでもハラスメントは無く

していかなければいけないものですが、「嫌」な思いをした時に上手く乗り越えていく力を身に

つけていくことも大切だと思います。運動会や駅伝大会等の活動を通じて、幼児期に少しでも

そうした力を身につけてくれたらと思います。 

急に涼しくなり朝夕の気温の差が大きくなってきました。風邪の予防には気温の変化に対応

できる体力をつけるためにも薄着が大切です。園でも健康なからだづくりの一環として薄着を

心がけています。子どもは大人の２倍以上汗をかき、産熱量が多く、放熱量は少ないので大人

より寒さに強い特徴があります。薄着は簡単にできる体の鍛錬です。大人の感覚で厚着になら

ないように気をつけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年１１月１日 

女塚保育園園長 片野 太郎 

http://www.onnazuka.com 

夕焼け小焼け 
 

中村 雨紅 作詞    

草川  信 作曲    

① ゆうやけこやけで ひがくれて 

やまの おてらの かねがなる 

おてて つないで みな かえろ 

からすと いっしょに かえりましょ 

 

② こどもが かえった あとからは 

まるい おおきな おつきさま 

ことりが ゆめを みるころは 

そらには きらきら きんのほし 

今年も「焼き芋大会」を行います。 

外部の方は、就学前の親子を対象に焼き芋を 

お渡しします。 

ホカホカの焼き芋を美味しく頂きましょう。 
 

  場 所：女塚保育園園庭 

  日 時：１１月７日（木） 

      １１時３０分～１２時００分頃 

  対 象：小学校就学前の親子 
 

 ※雨天の場合は中止となります。 

園児には「ふかし芋」が給食で提供されます。 

１１月の行事予定 

 

 

 

インフルエンザの予防接種

は個別接種となります。 

インフルエンザに限らず、各

種予防接種後は担任までご一

報ください。 

インフルエンザ予防接種 

焼き芋大会

児公演 

 

 

 

＜ 年 少 以 上 ＞ 
１１月１２日（火） 

服装：体操着・靴下着用 

持物：お弁当・お手拭・敷物 

※飲み物は園で用意します。 

※雨天の場合は延期となります。 

（お弁当は雨天でも持たせて下さい） 

本門寺 園外保育 

1 日(金）  避難訓練 

3 日(日)   文化の日 

4 日(月)   振替休日 

7 日(木)   焼き芋大会 

12 日(火)   本門寺遠足(年少以上) 

15 日(水)   七五三・避難訓練 

20 日(水)   身体測定 

21 日(木）  誕生日会 

23 日(土)   勤労感謝の日 

27 日(水)   童謡指導 

 
1･8･15･22(金)  体育指導 


